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Agenda del curso de 2 horas de capacitación sobre seguridad con substancias químicas 

Para empleadores y empleados 

Inscripciones, examen previo y presentaciones 10 minutos 

Identificación de peligros 20 minutos 

• Las rutas de exposición
• Los tipos de efectos para la salud
• Los tipos de substancias químicas
• Las medidas de protección
• La jerarquía de controles de peligros

Revisión de las responsabilidades del empleado  
y los derechos del empleado conforme a la OSHA 20 minutos 

• La cláusula de deberes generales que dispone que haya un sitio de trabajo libre de
peligros reconocidos

• Los requisitos de la capacitación
• Los requisitos del mantenimiento de registros
• Los derechos del empleado
• Panorama general de las disposiciones de la OSHA contra las represalias, Sección 11.c - 3

minutos
Revisión de la norma sobre la comunicación de los peligros (HazCom) 25 minutos 

• El propósito de la norma sobre la comunicación de los peligros
• El programa escrito para comunicar los peligros
• El etiquetado de las substancias químicas
• El sistema GHS para uniformizar las señales
• Las hojas SDS de datos para seguridad
• La capacitación de los empleados

Ejercicio para elaborar un mapa de peligros químicos 40 minutos 

Examen posterior:  5 minutos 


